
Социально-реабилитационная программа для выпускников 

учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей «Шаг за шагом». 

 

Организация жизнеспособности детей в интернатных учреждениях 

устроена таким образом, что у них формируется только одна позиция – 

«позиция сироты», не имеющая поддержки и одобрения в социуме. Эта роль 

реализуется человеком в течение всей его жизни и удерживает детей-сирот в 

инфантильной иждивенческой позиции, блокирует появление потенциальных 

возможностей. В связи с трудностями социализации не решаются и задачи 

адаптации. Иными словами, воспитанники детского дома, выходя за его 

порог, умеют «быть сиротой». Они надеются на покровительство, обладают 

«выученной беспомощностью», не подозревая, что можно опереться на свои 

ресурсы. 

Программа направлена на подготовку к самостоятельной жизни 

выпускников учреждений  для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей. 

Программа реализуется в БУСО УР «СоДействие» в ОСГдДС. 

Целевая группа программы выпускники учреждений  для детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей. 

Реализация программы позволит сформировать навыки, необходимые 

для дальнейшей успешной самостоятельной жизни детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей: 

 умение управлять своим эмоциональным состоянием; 

 овладение участниками навыков самопознания и самоприятия; 

 выработка навыков коммуникативной культуры; 

 

 

Программу реализуют специалисты БУСО УР «СоДействие».  

 
 ЗАПИСЬ НА УЧАСТИЕ В ПРОГРАММЕ ПО ТЕЛЕФОНУ +7(3412) 441-635; 

  

ЗАНЯТИЯ ПРОВОДЯТСЯ ПО МЕРЕ КОМПЛЕКТОВАНИЯ ГРУПП. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


