
Программа «Тренинг родительской компетентности». 
 

Родителям часто не хватает психологических и педагогических знаний, 

они не ясно осознают свои родительские установки, у многих навыки 

взаимодействия с детьми либо отсутствуют совсем, либо являются не 

эффективными. Для формирования положительных детско-родительских 

отношений от взрослых требуются особые знания и умения. 

Программа «Тренинг родительской компетентности» направлена на 

повышения родительской компетентности в вопросах воспитания 

детей. 

Программа тренинга состоит из 5 занятий, в которые входят по 5-6 

упражнений. 

Целевая группа программы - родители. 

В ходе реализации программы ожидается получение следующих 

результатов: 

- выявление и осознание участниками своих родительских позиций; 

- гармонизации стиля воспитания; 

- расширению осознанности мотивов воспитания в семье; 

- оптимизация форм родительского воздействия в процессе воспитания 

детей. 

 
 Программу реализует психологи БУСО УР «СоДействие».  

 

 ЗАПИСЬ НА УЧАСТИЕ В ПРОГРАММЕ ПО ТЕЛЕФОНУ +7(3412) 441-635; 

  

 ЗАНЯТИЯ ПРОВОДЯТСЯ ПО МЕРЕ КОМПЛЕКТОВАНИЯ ГРУПП. 

 


